UCHWALA Nr XXXIV/219/13
RADY GMINY W DOBRYSZYCACH
z dnia 28 lutego 2013 r.

w sprawic uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w Gminie Dobryszyce na rok 2013,

Na podstawie art.18 ust.2 pkt |5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( tj.: Dz. U, z 2001 r. Nr 142, poz. 1591: z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62,
poz. 558, Nr 113, poz.984, Nr 153, poz.1271, Nr 214, poz.1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717,
Nr 162. poz. 1568; z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz.1203, Nr 214, poz. 1806;
z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181,
poz. 1337:z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz.1218; z 2008 r. Nr 180,
poz. 1111, Nr 223, poz. 1458; z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz.1241; z 2010 r. Nr 28,
poz. 142 i poz. 146, Nr 40, poz. 230 i Nr 106, poz. 675; z 2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 117,
poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 217, poz. 1281, Nr 149, poz.887: z 2012 r. poz.567 ) oraz
art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj.: Dz.U. z 2007 r. Nr 70. poz. 473, z2007r. Nr 115,
poz. 793; z 2008 r. Nr 176, poz. 1238; z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 227, poz. 1505, Nr 144,
poz. 1175: z 2010 r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857: z 2011 r. Nr 106, poz. 662, Nr 112
poz. 654, Nr 120, poz.690; 2 2012 r. poz405 ) - Rada Gminy w Dobryszycach uchwala,

co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowvch w Gminie Dobryszyce na rok 2013 stanowiacy zalacznik do niniejszej

uchwaly
§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od 01 stycznia

2013 roku.




Zalgeznik

do Uchwaly Nr XXXIV/219/13
Rady Gminy w Dobryszycach
z dnia 28 lutego 2013 r.

WSTEP

Do powaznej refleksji i bolesnej zadumy sklania faki, ze Kilka milionow ludzi
w Polsce regularnie naduzywa alkoholu, mimo iz prowadzi to do $miertelnej choroby oraz do
dramatveznej degradacii ich osobistego zyeia. a jednoczesnie do ogromnego cierpienia ich
najblizszej rodziny.

Uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okolo 700 — 900 tysigcy osob w Polsce i jest
chorobg spoleczna. kiorej konsckwencje dotykaja nie tylko oséb uzaleznionych. ale takze
czlonkéw ich rodzin i srodowisk spolecznych.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba niszczaca czlowieka we wszystkich sferach
jego czlowieczenstwa 1 jego aktywnosci. Prowadzi do degradacji zycia psychicznego,
duchowego, moralnego i religijnego. Powoduje  stopniowa  utrate  wolnosci
i odpowiedzialno$ci. Zaburza wigzi interpersonalne oraz  uniemozliwia normalne
funkcjonowanie w rodzinie i spoleczenstwie. Zwykle na koncu dopiero nastgpuje degradacja
fizvezna, ktora dla wielu staje si¢ niestety jedynym motywem. ktory sklania do
powstrzymania si¢ od picia alkoholu. Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystgpujg
w bardzo roznych obszarach polskiej rzeczywistosci. Nie mozna ich uniknaé, ale mozna
zniszezyc ich rozmiary 1 dotkliwosc.

ROZDZIAL I
1.Diagnoza Srodowiska Lokalnego.

Gmina Dobryszyce liczy 12 solectw, zamieszkuje 4316 osob, w tym 3.387 powyze)
18 lat.

W gminie funkcjonuja dwa przedszkola, dwie szkoly podstawowe, gimnazjum oraz
szkola Srednia. Ogolem w gmxmc jeSl 634 uczmé\\ V\ sz.kolach mtrudmonych jest okolo 104

nauczycieli.
G TR S e e R S
Dobryszycach. Gminny Osrodek Zdrowia . punkt przyjec¢ dzielnicowego w Urzedzie Gminy
Dobryszyce- Posterunek Policji Lgota Wielka.

Na podstawie danych uzyskanych z Policji, Osrodka Zdrowia i Osrodka Pomocy
Spoleczne) nalezy stwierdzi¢, iz istnieje koniecznos¢ prowadzenia dzialan w zakresie
profilaktyki uzaleznien. .

Zagrozenia sprzyjajace rozszerzaniu si¢ zjawiska alkoholizowania si¢ tkwig w srodowisku i
wynikaja w duzej mierze z nastgpujacych czynnikow:

- wzrostu bezrobocia,

- szerzenia si¢ ubostwa, - braku umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem,

- braku umiejetnosci radzenia sobie ze siresem.

- syndromu wyuczonej bezradnosci,
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- braku perspektyw zyciowych dla mlodego pokolenia i zwigzana z tym frustracja
powodujaca brak motywacji do przezwyciezenia trudnosci.
- braku alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci | mlodziez.

Powyze] opisane zjawiska powoduja koniecznos¢ kontynuowania Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2011 roku.

2. Adresaci programu.

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow gminy  Dobryszyce,
a w szczegolnosci do dzieci i mlodziezy. Programem objeci sa takze przedsigbiorey i
sprzedawcy napojow alkoholowych nie bedacych mieszkancami gminy.

ROZDZIAL 11

1. Podstawa prawna Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

*Ustawa o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982r. ( Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473 z pézniejszymi zmianami)

¢ Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
e Rekomendacje Panstwowe) Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

2. Realizatorzy programu.

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Dobryszycach.

3. Cel programu

Podstawowym celem programu jest zapobieganic powstawaniu nowych zjawisk
alkoholowych  oraz zmniejszanie rozmiardw juz istnicjacych negatywnych zjawisk
zwiazanych ze spozyciem alkoholu,

Cel ten bedzie realizowany poprzez:

zmniejszenic ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez,

zmniejszenic smiertelnosci i degradaci psychofizycznej oséb uzaleznionych,
zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych spozyciem alkoholu,
zmniejszenie ilosei i dolegliwosci alkoholowych zaburzen Zycia rodzinnego,
zmnicjszenic ilosci wypadkow oraz strat ckonomicznych spowodowanych
nietrzeZwoscig w miejscu pracy,

promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych,

7. zmniejszenic udzialu nietrzezwosci wirod przyczyn naruszania prawa na rynku
alkoholowym,
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8. zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,
9. ograniczenie spozycia alkoholu i zmiana struktury jego konsumpcji na rzecz napojow

niskoprocentowych.

4. Strategie rozwigzywania problemow.

1.Dzialania stuzace ograniczeniu spozycia alkoholu.
2.Upowszechnianie edukacyjnych programow profilakiyki szkolnej. rodzinnej i
srodowiskowej.
3.Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci terapii 0sob uzaleznionych i czlonkéw ich
rodzin.
4. Zmnicjszenie skali problemow dotykajacych rodziny zwiazanych z zachowaniami
patologicznymi.

5. Szeroko rozumiana edukacja publiczna i szkolenia sprzedawcow napojow
alkoholowych.

6. Wspieranie placowek . ktorych dzialania ukierunkowane sq na zapobieganie i
zmnicjszanie skali szkod zwiazanych ze spozyciem alkoholu.

7. Zapewnienie pomocy wychowawcezej i terapeutycznej mlodziezy z problemem
alkoholowym.

8. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczne) dla dzieci | mlodziezy z rodzin z

problemem alkoholowym.

5. Obszary realizacji programu.

1. Profilaktyka.
2. Leczenie i ograniczenie szkod zdrowotnych.
3. Ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych.
ROZDZIAL 111
Zadania wlasne gminy i ich realizacja.
Zadanie 1.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

I. Kontynuacja pracy punktu konsultacyjnego.
2. Diagnozowanie problemow rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszysikich je)
czlonkow,
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Motvwowuncszonnowamc o mozliwosciach podjgcla leczenia: ~—— —
Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udziclanie stosownego wsparcia |
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.
Inicjowanie interwencji w przypadku przemocy domowej.

Wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i podstawowej opieki
zdrowotne;j.

Zadanie 2,

Udzielanie rodzinom. w kiorych wystepuja problemy alkoholowe. pomocy

psychospoleczne) i prawne), a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

|. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
W ramach tych dzialan nalezy:
- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z
jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy:
- wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wplynelo zgloszenie i pouczenie jej 0
koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy, lub poddania si¢
leczeniu odwykowemu.
O ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie poddaé leczeniu, a wstgpne
czynnosci przeprowadzane w sprawie uzasadniajg Kontynuowanie postgpowania:
- skicrowanie takiej osoby na badanie bieglych (psycholog. psychiatra ), w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego ( art. 25 ustawy ),
- przygotowanie dokumentacji zwiazane] z postgpowaniem sadowym wraz z opinig
wydana przez bieglyeh ( art. 26 ust. 3 ),
- zlozenie wniosku o wszezecie postepowania do sadu rejonowego wlasciwego
miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktdrej postgpowanie dotyczy (art. 26 ust. 3
ustawy ),
2. Pomoc dla dorostych czlonkéw rodziny z problemem alkoholowym:
- leczenie wspdluzaleznienia syndromu DDA ( Dorosle Dzieci Alkoholikow)
- finansowanie szkolen dla terapeutow w zakresie realizacji programu
terapeutycznego.

3. Zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
poprzez stworzenie odpowiednich warunkow do wspolpracy z lekarzami
Podstawowej Opieki Zdrowotnej dotyczacych szkolenia w ramach metod wezesne)
diagnozy 1 krotkiej interwencji oraz zespolu FAS.

4. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem:

- tworzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci swietlic opickunczo-
wychowawezych,

- finansowanie dozywiania dzieci uczgszczajacych do swietlic,

- dofinansowanic zakupu paczek Swigtecznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych.

- dofinansowanie zajeé¢ sportowych organizowanych przez szkoly i kluby sportowe
dzialajace na terenie gminy, oraz obozow socjoterapeutycznych dla dzieci i
mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,




- finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placéwkach pomocy
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

-dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dziecmi z
rodzin z problemem alkoholowym,

- wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespolow do spraw
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,

- organizowanie lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczeszezajgeych na
zajecia, majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawcezych.

- finansowanie zaje¢ | programow terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych.

. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

- podejmowanie dzialan na rzecz zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie,
poprzez kontynuacje dzialan zespolu interdyscyplinarnego

- podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania
rodziny. powodowanych przez picie alkoholu.

- wdrozenie procedury ,, Niebieskich kart™

- dofinansowanie szkolen sluzacych podniesieniu kompetencji w zakresie zagadnien
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

-dofinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

- prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej sluzacej zmniejszeniu skali zjawiska
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

- szkolenie czlonkow GKRPA oraz kadry pracowniczej Osrodka Pomocy Spolecznej 1
Oswiaty, a takze instytucji i 0s6b fizyeznych realizujacych zadania gminne w
zakresie nowoczesnych metod rozwiazywania problemow alkoholowych.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegolnosci dla dzieci | mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczeszezajacych w
pozalekeyjnych programach opickunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie $wietlic profilaktycznych poprzez wspieranie, finansowanie
biezacej dzialalnosci, pokrycie kosztow personalnych opickundw placowek,
dozywianie dzieci bioracych udzial w zajeciach..

2. Finansowanie programow profilaktycznych skierowanych do uczniow.

3. Wspolfinansowanie i wspieranie programow i przedsiewziec¢ opracowywanych
i realizowanych przez mlodziez.

4. Wdrazanie programow profilaktycznych dla upijajace) sie mlodziezy.

5. Dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie pracy profilaktycznej z dziecmi i
mlodzieza oraz rozwijanie umieje¢tnosci prowadzenia zajeé profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogow.

6. Wspdlorganizowanie i wspolfinansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci i
mlodziezy.

7. Rozszerzenie zaje¢ profilaktycznych o rézne formy pozalekeyjnych zajeé
sportowych jako alternatywy spedzania czasu wolnego bez uzywek
skierowanych do poszezegélnych srodowisk mlodziezowych.




8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych. majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia przy wspélpracy Policji lub
Strazy Micjskiej.

9. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych

10. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi placowkami majacymi
na celu promocje zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych obyczajow

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspolpraca z profesjonalnymi instytucjami sluzacymi rozwiazywaniu
problemow alkoholowych

2. Dofinansowanie szkolen dla terapeutéw podejmujacych dzialania na rzecz
rozwiazywania problemow alkoholowych.

3. Wspodlpraca z sadem w sprawie kierowania na obowiazkowe leczenie.
koordynacja dzialan z Kuratorami sadowymi oraz policja.

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych wart. 13 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie dzialan interwencyjnych w przypadku zlamania zakazu

sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym.

Wystgpowanie przed Sadem w roli oskarzyciela publicznego.

Wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych zgodnie z uchwalg Rady Gminy.

4. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych co do zgodnosci
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia.

W 1

Zadanie 6.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
Centrow Integracji Spolecznej.

Podejmowanie dziatan majacych na celu integracie spoleczng oséb
uzaleznionych od alkoholu. Nalezg tu: leczenie i rehabilitacja 0sob uzaleznionych od alkoholu
czlonkéw ich rodzin, przeciwdzialanie przemocy domowej, rozwijanie dzialalnosci Swietlic



socjoterapeutycznych, dzialalno§é stowarzyszen i klubow, kidre tworza miejsca zdrowego i
trzezwego stylu zycia dla alkoholikow po zakonczonej terapii.

ROZDZIAL IV

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU 1 WYNAGRADZANIA CZLONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W DOBRYSZYCACH.

|. Zrodlem finansowania programu sa Srodki pochodzace z oplat za korzystanie ze
sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wynagrodzenie dla przewodniczacego komisji ustala si¢ na poziomie réwnowartosci
diety przewodniczacego komisji Rady Gminy.

3. Wynagrodzenie dla czlonkow komisji ustala si¢ na poziomie réwnowartoscl diety
radnego.

4. Wynagrodzenie placone bedzie za udzial w posiedzeniach GKRPA oraz udzial

w posiedzeniach komisji i sesjach Rady Gminy na podstawie zaproszenia.

Przyjmuje si¢ zwroty kosztow podrozy stuzbowych tj. zwiazanych z wykonywaniem

funkcji  przewodniczacego lub  czlonka komisji  wg zasad uregulowanych

rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 19.XI1.2002r. w sprawie

zasad ustalania wysokosci naleznosci przystugujacych pracownikom z tytulu podrozy

stuzbowych na obszarze kraju ( Dz.U. z 2002r. Nr 236, poz. 1990 z pozn. zm.).

6. Polecenic kazdego wyjazdu dla czlonka komisji podpisuje przewodniczacy, a dla
przewodniczacego Waojt Gminy.
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PRELIMINARZ WYDATKOW GKRPA W DOBRYSZYCACH

NA 2013 ROK

WYNAGRODZENIE DLA CZLONKOW GKRPA - 7.000.00

WYNAGRODZENIE WYCHOWAWCOW SWIETLIC - 14.000,00

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE DLA MLODZIEZY - 3.500,00

OPINIE BIEGLYCH —4.000,00

OPLATY SADOWE - 400,00

ENERGIA ELEKTRYCZNA - 3.900.00

ZAKUP OPALU - 7.000,00

POLACZENIA TELEFONICZNE | INTERNETOWE — 1.800,00

DOZYWIANIE DZIECI W SWIETLICACH, ORAZ PACZKI DLA DZIECI NA

SWIETA -1.000,00

10. WYCIECZKI DLA DZIECI -1.500,00

11. ABONAMENT | KONSERWACJA SYSTEMU ALARMOWEGO —2.000,00

12. 13. ZAKUP POMOCY DYDAKTYCZNYCH, GIER I ARTYKULOW
PAPIERNICZYCH - 2.700.00

13. DELEGACJE — 200,00

14. SZKOLENIA — 1.000,00

O8NSk o —

ZWALCZANIE NARKOMANII ~ 2.000,00
WYDATKI ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIEM PRZEMOCY W RODZINIE
-4.000

OGOLEM:  56.000,00

KOMISJA ZASTRZEGA MOZLIWOSC PRZESUNIEC W POSZCZEGOLNYCH
PUNKTACH.



